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หน่วยที่ 9 

การรับแสงและการใช้แสงของพืชไร่ 

ใบเป็นอวัยวะส่วนส ำคัญของพืชที่ท ำหน้ำที่รับแสงและสังเครำะห์แสง น้ ำหนัก (แห้ง) ของพืชทั้งต้นที่
ปรำกฏให้เห็นเป็นผลลัพธ์ที่ได้จำกกำรสังเครำะห์แสงทั้งสิ้น กำรสังเครำะห์แสงขั้นอยู่กับหลำยปัจจัยและใน
ระหว่ำงปัจจัยจ่ำงๆ แสงนับว่ำเป็นปัจจัยที่พืชมีประสิทธิภำพในกำรใช้ได้ต่ ำมำก เนื่องจำกพืชมีข้อจ ำกัดในกำร
รับแสงและใช้แสงอยู่หลำยประกำร เช่น โครงสร้ำงทรงพุ่มทึบใบบนบังแสงใบล่ำง รวมทั้งสภำพแวดล้อมที่ท ำ
ให้พืชใช้แสงได้ไม่เต็มที่ เช่น ควำมชื้นในดินต่ ำ อุณหภูมิอำกำศไม่เหมำะสม ผลจำกกำรศึกษำทดลองใน
ห้องปฏิบัติกำรพบว่ำพืชสำมำรถใช้แสงได้เพียง 10 เปอร์เซ็นต์ จำกแสงทั้งหมดที่ส่องลงมำยังต้นพืช แต่ถ้ำเป็น
สภำพไร่นำแท้จริงพืชใช้แสงได้เพียง 2 เปอร์เซ็นต์เท่ำนั้น ดังนั้นกำรจัดกำรด้ำนกำรปลูกเพ่ือให้พืชมี
ประสิทธิภำพกำรรับแสงเพ่ิมขึ้นจึงมีควำมส ำคัญเพรำะจะส่งผลให้พืชสร้ำงผลผลิตได้มำกขึ้น 

กำรพัฒนำใบและดัชนีพ้ืนที่ใบและดัชนีพ้ืนที่ใบ 

 ในกำรเพำะปลูกพืชไร่ส่วนใหญ่จะเริ่มด้วยกำรใช้เมล็ดปลูกเป็นหลัก และหลังจำกที่เมล็ดงอกเจริญพ้น
ผิวดิน และกำรพัฒนำกำรทำงด้ำนกำรเพ่ิมพ้ืนที่ใบจะเพ่ิมข้ึนเป็นล ำดับตำมอำยุของพืช และให้พ้ืนที่ใบสูงสุด
เมื่อพืชเจริญถึงระยะออกดอกจำกนั้นพื้นที่ใบจะลดลงเป็นล ำดับ เนื่องจำกกำรร่วงหล่นหรือแห้งเหี่ยวตำยไป
ตำมอำยุขัย ในทำงพืชไร่เรำจะให้ควำมสนใจหรือให้ควำมส ำคัญของพ้ืนที่ใบต่อพ้ืนที่ดิน (ที่พืชนั้นปกคลุมอยู่) 
มำกกว่ำกำรให้ควำมส ำคัญพ้ืนที่ใบต่อต้น อัตรำส่วนพื้นที่ใบต่อพ้ืนที่ดินนี้เรียกว่ำดัชนีพ้ืนที่ใบ (Leaf area 
index, LAI) ตัวอย่ำงเช่น ปลูกพืชชนิดหนึ่งด้วยระยะปลูก 50x50 ซม. ซึ่งเท่ำกับควำมหนำแน่น 4 ต้น/ตำรำง
เมตร และสมมุติว่ำสุ่มตัวอย่ำงพืชนั้น 8 ต้น (พ้ืนที่เก็บตัวอย่ำง 2 ตำรำงเมตร) และเม่ือวัดพ้ืนที่ใบรวมทั้ง 8 ต้น
แล้วได้ 6 ตำรำงเมตร นั่นแสดงว่ำมีดัชนีพื้นที่ใบ (LAI) เท่ำกับ 6 ÷ 2 = 3  

กำรพัฒนำของ LAI เป็นไปในลักษณะเดียวกันกับพ้ืนที่ใบต่อต้น กล่ำวคือ จะเปลี่ยนแปลงไปตำมอำยุและกำร
เปลี่ยนแปลงนี้จะมำกหรือน้อยขึ้นอยู่กับระยะปลูกหรือควำมหนำแน่นของต้นพืช นอกจำกนั้นปัจจัย
สภำพแวดล้อมอ่ืนๆเช่นควำมอุดมสมบูรณ์ของดินนับว่ำมีผลอย่ำงยิ่ง  

ตัวอย่ำงในตำรำงที่ 9.1 เปรียบเทียบกำรพัฒนำ LAI ของถั่วเหลือง 4 พันธุ์ ที่มีอำยุและขนำดของทรงพุ่ม
ต่ำงกันจะเห็นว่ำพันธุ์สุโขทัย 1 (สท.1) และ ชม. 60 มี LAI สูงสุดที่ระยะ R5 ส่วนพันธุ์ สจ. 5 และ มช. 001 
ซึ่งเป็นพันธุ์ที่มีอำยุยำวและมีทรงพุ่มใหญ่กว่ำ 2 พันธุ์แรกมี LAI สูงสุดที่ระยะ R3 และลดลงที่ระยะ R5 ทั้ง
ภำยใต้ควำมหนำแน่น 8 และ 32 ต้นต่อตำรำงเมตร ที่เป็นเช่นนี้เพรำะ พันธุ์ สจ.5 และ มช. 001 มีทรงพุ่ม
ใหญ่กว่ำจึงท ำให้ใบเบียดบังกันใบล่ำงถูกใบบนบังแสงท ำให้ใบล่ำงๆ ร่วงหล่นเร็วกว่ำปกติ  
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ตารางท่ี 9.1 ดัชนีพื้นที่ใบ (LAI) ที่ระยะกำรเจริญต่ำงๆ ของถั่วเหลือง 4 พันธุ์ (มนกฤต์, 2538 อ้ำงโดย เฉลิม
พล, 2542) 

พันธุ์ ความหนาแน่น ระยะการเจริญ 
 ต้น/ตร.ม. V6 R1 R3 R5 
สท. 1 8 0.28 0.87 1.17 2.29 
 32 1.10 2.32 2.86 4.38 
ชม. 60 8 0.34 1.17 1.71 2.30 
 32 1.18 2.64 4.06 4.73 
สจ. 5 8 0.54 1.62 3.50 3.50 
 32 1.51 3.78 5.81 4.48 
มช. 001 8 0.64 2.57 4.15 2.87 
 32 1.88 3.84 5.76 3.74 
 

ความสัมพันธ์ระหว่าง LAI กับการรับแสง 

 กำรรับแสง (light interception) ของพืชขึ้นอยู่กับ LAI กำรรับแสงจะเพ่ิมข้ึนตำม LAI ที่เพ่ิมข้ึน 
จุดมุ่งหมำยของกำรจัดกำรเรื่องระยะปลูกหรือควำมหนำแน่นของต้นปลูกก็เพ่ือให้พืชนั้นมี LAI ปกคลุกพ้ืน
ที่ดินอย่ำงสนิทและพอดีกับระยะที่พืชนั้นสิ้นสุดกำรเจริญเติบโตทำงล ำต้นและใบ จึงจะท ำให้พืชปลูกนั้น
สำมำรถรับแสงที่ส่องลงมำได้ทั้งหมด ดังนั้นกำรปลูกด้วยระยะปลูกท่ีห่ำงหรือใช้ควำมหนำแน่นต่ ำเกินไปเมื่อ
กำรเจริญของพืชถึงระยะสิ้นสุดกำรเจริญทำงล ำต้นและใบทรงพุ่มของพืชก็จะยังไม่ประสำนชิดกันจะมีช่องว่ำง
ระหว่ำงต้นเกิดขึ้น ในกรณีเช่นนี้ก็จะท ำให้แสงบำงส่วนที่ส่องลงมำสูญเสียไปกับกำรเผำผลำญผิวดินโดยเปล่ำ
ประโยชน์ เมื่อเป็นเช่นนี้กำรเจริญเติบโตและกำรให้ผลผลิตของพืชต่อพ้ืนที่จะไม่สูง แต่ในทำงตรงกันข้ำมถ้ำ
ปลูกด้วยควำมหนำแน่นที่สูงเกินไป (ปลูกถ่ี) ทรงพุ่มของพืชแต่ละต้นก็จะเริ่มเกิดกำรเบียดบังแสงกันตั้งแต่พืช
ยังไม่สิ้นสุดกำรเจริญเติบโตทำงล ำต้นและใบ กรณีนี้ใบจะหนำแน่นเกินไปใบบังแสงกันเองเรียกว่ำเฝือใบ ใบ
ล่ำงแทนที่จะได้สังเครำะห์แสงสร้ำงอำหำร กลับถูกบังแสงจำกใบบนและต้องอำศัยอำหำรจำกใบบนมำใช้ เมื่อ
เป็นเช่นนี้กำรเจริญเติบโตและสร้ำงผลผลิตก็ถูกจ ำกัด ดังนั้นจึงควรใช้ควำมหนำแน่นในกำรปลูกพืชที่จะท ำให้
ได LAI ถึงจุดที่เมำะสมในเวลำที่พืชหยุดกำรเจริญเติบโตทำงล ำต้นและใบพอดี  

ในระยะแรกของกำรเจริญพืชจะมีพ้ืนที่ใบน้อยพลังงำนแสงส่วนใหญ่จึงสูญเสียไปกับกำรเผำผลำญพื้นที่ดินและ
อำกำศ แสงที่ส่องลงไปยังพ้ืนดินเหล่ำนี้สูญเสียไปเปล่ำไม่ได้น ำมำใช้ในกำรสังเครำะห์แสงของพืชทั้งยังอำจ
ส่งผลกระทบต่อพืชในทำงอ้อม เช่นท ำให้อุณหภูมิอำกำศและดินรอบต้นพืชสูงขึ้น ท ำให้พืชคำยน้ ำมำกข้ึน แต่
ในระยะแรกของกำรเจริญใบพืชมีกำรบังแสงกันน้อยมำก ใบแต่ละใบได้รับแสงอย่ำงเต็มที่แต่ประสิทธิภำพกำร
ใช้แสงต่อพ้ืนที่ที่ใช้เพำะปลูกยังต่ ำ ต่อมำเมื่อพืชเจริญเติบโตมำกขึ้นมีพ้ืนที่ใบมำกข้ึนกำรบังแสงระหว่ำงใบพืช
ทั้งในต้นเดียวกันและระหว่ำงต้นก็มำกข้ึนไปด้วย ดังนั้นกำรศึกษำเปรียบเทียบกำรเจริญเติบโตของพืชในระยะ
นี้ควรเปรียบเทียบกันบนฐำนต่อหนึ่งหน่วยพ้ืนที่ดินที่พืชนั้นขึ้นอยู่ นั่นคือค่ำ Crop growth rate ไม่ควร
เปรียบเทียบต่อต้นในรูปของ Relative growth rate   จำกท่ีกล่ำวมำนี้จะเห็นได้ว่ำ LAI สำมำรถใช้เป็นดัชนี
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หนึ่งที่บอกถึงควำมสำมำรถในกำรรับแสงและสังเครำะห์แสง ควำมสัมพันธ์ระหว่ำง LAI และเปอร์เซ็นต์กำรรับ
แสงแสดงไว้ในภำพที่ 9.1 จำกภำพ เมื่อพืชมีกำรพัฒนำ LAI เพ่ิมมำกข้ึน พืชก็รับแสงได้มำกขึ้น ในระยะแรกๆ 
ของกำรเจริญเติบโตพืชมีกำรรับแสงน้อยมำกเพรำะพืชมีพ้ืนที่ใบน้อยและกำรสะสมพ้ืนที่ใบยังอยู่ระในระยะท่ี
เรียกว่ำ exponential phase หลังจำกพ้นระยะนี้ไปแล้วพืชจะมีกำรสะสมพ้ืนที่ใบและรับแสงเพิ่มขึ้นอย่ำง
รวดเร็ว และรับแสงสูงสุดเมื่อมีพื้นที่ใบปกคลุมเต็มพ้ืนที่  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9.1 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงดัชนีพ้ืนที่ใบ (LAI) กำรรับแสง (light interception) และอัตรำกำรเจริญ 
(CGR, NAR) ของพืชประเภทฤดูเดียว (Gardner et al., 1985 อ้ำงโดย เฉลิมพล, 2542) 

 

พืชจะรับแสงได้สูงสุด (ต่อพ้ืนที่) เมื่อพืชนั้นมีพ้ืนที่ใบแผ่ปกคลุมพ้ืนที่ดินนั้นอย่ำงสนิท และถึงแม้ว่ำพืชจะมี
พ้ืนที่ใบมำกไปกว่ำนี้ก็ไม่ได้รับแสงมำกขึ้น และเมื่อค ำนวณเปอร์เซ็นต์กำรรับแสงโดยใช้เครื่องมือวัดแสงปรำกฏ
ว่ำ จะได้ค่ำเปอร์เซ็นต์กำรรับแสงสูงสุดเพียงร้อยละ 95 ของแสงที่ส่องลงมำท้ังหมดเท่ำนั้น ที่เป็นเช่นนี้
เนื่องจำกมีผลที่เกิดจำกกำรสะท้อนของแสงเมื่อตกกระทบกับใบพืชดังนั้นเมื่อพืชมี LAI รับแสงได้ร้อยละ 95 
ในวันแรก (ต่อไปจะเรียกว่ำ LAI 95) ถือว่ำ ณ วันนั้นพืชได้รับแสงสูงสุดหรือมี LAI ในระดับที่เหมำะสมถึงแม้
จะมี LAI มำกไปกว่ำนี้ก็ไม่ได้รับแสงมำกขึ้น แต่กลับเป็นผลเสียกับพืชในด้ำนกำรเจริญเติบโต พืชแต่ละชนิดมี 
LAI 95ไม่เท่ำกันทั้งนี้ข้ึนอยู่กับลักษณะของทรงพุ่ม พืชที่มีทรงพุ่มให้แสงกระจำยตัวดี เช่นใบตั้งเรียวเล็ก จะมี 
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LAI 95 สูง กว่ำพืชที่มีใบแผ่กว้ำงในทำงรำบ ตัวอย่ำงเช่น ข้ำวโพดหรือข้ำวพันธุ์ปรับปรุงมี LAI 95 = 5.0-6.0 
ในขณะที่ถ่ัวเหลืองจะมี LAI 95 = 3.0-3.5  

ความสัมพันธ์ระหว่างLAI กับอัตราการเจริญ 

 อัตรำกำรเจริญของพืชอำจอธิบำยได้ 2 ลักษณะคือ อัตรำกำรเจริญ (น้ ำหนักแห้ง) ต่อหนึ่งหน่วยพื้น
ที่ดิน (crop growth rate, CGR) และอัตรำกำรเจริญต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ใบ (net assimilation rate, NAR) 
เมล็ดพืชหลังจำกงอก LAI จะเพ่ิมข้ึนเป็นล ำดับตำมอำยุขัยของพืชเมื่อ LAI เพ่ิมขึ้นกำรรับแสงก็เพ่ิมข้ึนส่งผลให้
มี CGR เพ่ิมเป็นล ำดับเช่นกัน แต่ NAR จะลดลง (ภำพที่ 9.1) เป็นเพรำะเมื่อพืชมี LAI เพ่ิมข้ึนส่งผลให้มีกำรบัง
แสงระหว่ำงใบมำกข้ึน จำกผลงำนศึกษำถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำง LAI กับ CGR ของ Brougham (1956) และ 
Watsan (1958) อ้ำงโดย เฉลิมพล (2542) แสดงให้เห็นว่ำ LAI กับ CGR มีควำมสัมพันธ์กันใน 2 รูปแบบคือ 
แบบ critical LAI และ Optimum LAI ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับชนิดของพืช 

 Brougham (1956) ได้ศึกษำกับพืชอำหำรสัตว์ พบว่ำ CGR เพ่ิมข้ึนตำม LAI ที่เพ่ิมขึ้นและถึงจุดสูงสุด
เมื่อพืชรับแสงไดร้้อยละ 95 ซึ่งในขณะนั้นพืชมี LAI ประมำณ 5.0 ถึงแม้พืชจะมี LAI มำกกว่ำนี้ CGR ไม่ได้
เพ่ิมข้ึนและไม่ลดลง Brougham จงึได้ให้ควำมหมำยของควำมสัมพันธ์หรือกำรตอบสนองแบบนี้ว่ำ Critical 
LAI ต่อมำ Watson (1958) ไดศ้ึกษำในรูปแบบเดียวกันท ำกับพืชคนละชนิดโยท ำใน Kale (คล้ำยคะน้ำ) และ 
Sugar beets พบควำมสัมพันธ์แตกต่ำงไปจำกกำรทดลองของ Brougham โดยเมื่อพืชมี CGR ถึงจุดสูงสุดแล้ว 
(LAI ประมำณ 3.5) และ LAI ยังเพ่ิมขึ้นอีก CGR จะลดลงและเรียกกำรตอบสนองแบบนี้ว่ำ Optimum LAI  

มูลเหตุส ำคัญท่ีท ำให้พืชที่กำรตอบสนองที่แตกต่ำงกันคือพืชทั้งสองมีอัตรำกำรหำยใจแตกต่ำงกันเมื่อมี LAI สูง
กว่ำ LAI 95 (ภำพที่ 9.2) พืชที่มีกำรตอบสนองแบบ Critical LAI นั้น อัตรำกำรหำยใจไม่ได้เพ่ิมข้ึนตำม LAI ที่
เพ่ิมข้ึน ดังนั้น Net photosynthesis (Total photosynthesis – respiration) จึงไม่ลดลง แต่ในพืชที่มีกำร
ตอบสนองแบบ optimum LAI นั้นอัตรำกำรหำยใจยังเพ่ิมขึ้นและเพ่ิมข้ึนเป็นเส้นตรง จึงส่งผลให้ net 
photosynthesis ลดลงทั้งนี้เนื่องจำกพืชที่มีกำรตอบสนองแบบ Optimum LAI นั้น ใบบนจะมีกำรบังแสงใบ
ล่ำงมำก (แสงส่องถึงใบล่ำงน้อย) ท ำให้ใบล่ำงมีอัตรำกำรสังเครำะห์แสงต่ ำกว่ำอัตรำกำรหำยใจ ในทำงตรงกัน
ข้ำมพืชที่มีกำรตอบสนองแบบ Critical LAI ใบล่ำงถึงแม้ถูกบังแสงจำกใบบนแต่ก็ยังมีเพียงพอที่ท ำให้อัตรำกำร
สังเครำะห์แสงเท่ำกับอัตรำกำรหำยใจ ที่เป็นเช่นนี้เพรำะพืชทั้งสองมีทรงพุ่มที่เอ้ืออ ำนวนต่อกำรส่องผ่ำนของ
แสงในทรงพุ่มต่ำงกัน  
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ภาพที่ 9.2 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำง LAI กับอัตรำกำรหำยใจของพืชที่มีกำรตอบสนองแบบ Optimum LAI และ 
Critical LAI (Gasdner et al., 1985) 

ภำพที่ 9.3 เปรียบเทียบอัตรำกำรสะสมน้ ำหนักแห้งในรูป CGR ระหว่ำงข้ำวพันธุ์ IR8 ซึ่งเป็นพันธุ์ปรับปรุงกับ
พันธุ์ Peta ซึ่งเป็นพันธุ์พ้ืนเมือง พันธุ์ IR8 แสดงกำรตอบสนองแบบ critical LAI กล่ำวคือ CGR มิได้มีค่ำลดลง
ถึงแม้ว่ำจะมี LAI สูงกว่ำ LAI ที่เหมำะสมแล้วก็ตำม แต่ในพันธุ์ Peta แสดงกำรตอบสนองแบบ optimum LAI 
นั่นคือ CGR ลดลงเป็นล ำดับเมื่อ LAI สูงกว่ำ LAI ที่เหมำะสม จำกภำพท่ี 5.4 มีข้อน่ำสังเกตว่ำ ข้ำวทั้งสอง
พันธุ์มี LAI ที่ เหมำะสมและ CGR สูงสุดแตกต่ำงกัน พันธุ์ IR8 จะมีLAI ที่เหมำะสมที่ประมำณ 6.0 ส่วนพันธุ์ 
Peta มี LAI ที่เหมำะสมประมำณ 4.5 และเม่ือควำมเข้มของแสงเปลี่ยนค่ำ LAI ที่เหมำะสมของแต่ละพันธุ์ก็
เปลี่ยนไปด้วยโดย เมื่อควำมเข้มของแสงเพ่ิมขึ้นค่ำ LAI ที่เหมำะสมก็เพ่ิมข้ึนตำม 

  



105 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9.3 แสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำง LAI และอัตรำกำรเจริญของข้ำวพันธุ์ IR8 และ Peta ที่พลังงำนแสง
แตกต่ำงกัน 

การส่องผ่านและกระจายแสงในทรงพุ่ม 

 ตำมท่ีกล่ำวมำแล้วแสดงให้เห็นว่ำ LAI เป็นดัชนีหนึ่งที่บ่งบอกถึงกำรรับแสงของพืชกำรรับแสงของพืช
จะเพ่ิมข้ึนตำม LAI ที่เพ่ิมข้ึน แต่อย่ำงไรก็ตำม LAI สูงก็มิได้หมำยควำมว่ำพืชนั้นรับแสงได้มำกเสมอไป อำจจะ
มีแต่เฉพำะใบบนเท่ำนั้นที่รับแสงได้เต็มที่ แต่ใบล่ำงอำจได้รับแสงน้อยหรือไม่ได้รับแสงเลยเพรำะถูกใบบนบัง
แสงกรณีนี้กำรที่มี LAI เพ่ิมข้ึนอำจไม่ท ำให้กำรสังเครำะหแสงสูงขึ้นก็ได้ แต่หำกกำรเพ่ิมขึ้นของ LAI ไม่
ก่อให้เกิดกำรบังแสงระหว่ำงใบพืชมำกนัก และกำรกระจำยของแสงในทรงพุ่มดีทุกใบมีโอกำสรับแสง ในกรณีนี้
กำรเพ่ิมข้ึนของ LAI จะท ำให้พืชมีกำรสังเครำะห์แสงมำกขึ้น  

ลักษณะของทรงพุ่มพิจำรณำจำกองค์ประกอบที่ส ำคัญคือ กำรท ำมุมของใบ (Leaf angle) รูปร่ำงของใบ (Leaf 
shape) กำรเรยีงตัวของใบ (Leaf rotation) และควำมหนำของใบ กำรเรียงตัวของใบเป็นองค์ประกอบที่
ส ำคัญ ทรงพุ่มที่มีมุมของใบแคบ (ใบตั้งชัน) แสงจะส่องผ่ำนได้ดีกว่ำ ทรงพุ่มที่มีใบแผ่กว้ำงในแนวนอนจะมีกำร
บังแสงระหว่ำงใบมำกกว่ำท ำให้กำรกระจำยของแสงในทรงพุ่มไม่ดี รูปร่ำงใบที่แคบเรียวและไม่ยำวจนเกินไป
แสงจะส่องผ่ำนได้ดีกว่ำ ใบที่หนำแสงย่อมทะลุผ่ำนใบได้น้อยกว่ำใบที่บำง  

 

ปัจจัยท่ีเป็นตัวก าหนด LAI  

นักสรีรวิทยำพืชไร่มีควำมต้องกำรเพ่ิมประสิทธิภำพกำรรับแสงของพืชไร่ให้พืชใช้พลังงำนแสงเพื่อกิจกรรมกำร
สังเครำะห์แสงได้มำกท่ีสุดเท่ำที่จะเป็นไปได้ สิ่งหนึ่งที่จะท ำได้คือท ำให้พืชมี LAI เพ่ิมข้ึนเร็วที่สุด และมี LAI 95 
สูง ซึ่ง LAI อยู่ภำยใต้อิทธิพลของหลำยปัจจัยคือ พันธุกรรม ระยะปลูก ควำมอุดมสมบูรณ์ของดินโดยเฉพำะ
ไนโตรเจนในดิน ภูมิอำกำศ กำรปฏิบัติดูแลรักษำ จำกปัจจัยที่กล่ำวมำนี้ ระยะปลูกและไนโตรเจนในดินนับว่ำ
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เป็นปัจจัยส ำคัญท่ีมีอิทธิพลมำกต่อกำรสร้ำง LAI ของพืช LAI จะเพ่ิมขึ้นตำมควำมหนำแน่นที่เพิ่มขึ้นหรือได้รับ
ปุย๋มำกขึ้น (ในกรณีขำดไนโตรเจน) ดังนั้น กำรเพ่ิม LAI สำมำรถท ำได้โดยกำรเพ่ิมควำมหนำแน่นหรือเพ่ิมปุ๋ย
ไนโตรเจนหรือใช้ทั้งสองปัจจัยควบคู่กัน แต่จะใช้ปัจจัยใดมำกน้อยแค่ไหนนั้นจะต้องขึ้นอยู่กับอีกปัจจัยหนึ่ง 
เพรำะว่ำทั้งสองปัจจัยมีควำมสัมพันธ์ร่วมกัน เช่น ถ้ำดินมีควำมอุดมสมบูรณ์ของไนโตรเจนต่ ำก็ต้องใช้ควำม
หนำแน่นมำกขึ้น (ปลูกให้ถี่ข้ึน) หรือถ้ำดินมีไนโตรเจนสูงควำมหนำแน่นก็จะต้องลดลงมิฉะนั้นแล้วพืชจะเกิด
กำรเฝือใบ ถ้ำยังฝืนใช้ควำมหนำแน่นสูง ด้วยเหตุนี้จึงมีค ำกล่ำวให้ตระหนักเก่ียวกับเรื่องนี้ว่ำ ดินเลวให้ปลูกถ่ี 
ดินดีให้ปลูกห่ำง ดังนั้นควำมหนำแน่นหรือระยะปลูกที่เหมำะสมส ำหรับพืชใดพืชหนึ่งจะไม่คงที่เสมอไปจะต้อง
ขึ้นอยู่กับไนโตรเจนในดินหรือกำรใส่ปุ๋ยไนโตรเจนด้วย ตัวอย่ำงเช่น ระยะปลูก 25x75 เซนติเมตร ส ำหรับ
ข้ำวโพดอำจจะเหมำะสมส ำหรับที่แห่งหนึ่ง แต่อำจจะไม่เหมำะสมกับพ้ืนที่ปลูกอ่ืนที่มีควำมอุดมสมบูรณ์ของ
ไนโตรเจนสูงหรือต่ ำกว่ำเป็นต้น นอกจำกนี้ระยะปลูกยังขึ้นอยู่กับควำมชื้นของดินและลักษณะภูมิอำกำศอื่นๆ 
อีกรวมทั้งกำรท ำลำยพ้ืนที่ใบของศัตรูพืชต่ำงๆ ด้วย 

 จำกที่กล่ำวมำจะเห็นได้ว่ำ กำรจัดกำรเรื่องระยะปลูกและกำรใส่ปุ๋ยไนโตรเจนน ำไปสู่กำรเพ่ิมผลผลิต 
เพรำะกำรจัดกำรทั้งสองประกำรดังกล่ำวมีผลโดยตรงท ำให้ LAI เพ่ิมข้ึนกำรรับแสงและกำรสังเครำะห์แสงก็
เพ่ิมข้ึนตำมไปด้วย และท ำให้ผลผลิตพืชเพ่ิมข้ึนในที่สุด  

 

ข้อพิจารณาในการก าหนดระยะปลูกที่เหมาะสม 

 เป้ำหมำยหลักของกำรจัดระยะปลูก หรือ ควำมหนำแน่นของต้นปลูกก็เพ่ือให้พืชมีพ้ืนที่ใบปกคลุม
พ้ืนผิวดินอย่ำงสมบูรณ์ พร้อมกับท่ีพืชสิ้นสุดกำรเจริญเติบโตทำงล ำต้นและใบพอดีซึ่งระยะปลูกท่ีเหมำะสมจะ
ขึ้นอยู่กับคุณสมบัติต่ำงๆ ของพืชดังต่อไปนี้ 

1. ขนำดของต้น (ทรงพุ่ม) พ้ืนที่ใบต่อต้นจะเป็นตัวก ำหนดจ ำนวนต้นปลูกต่อพ้ืนที่เพ่ือกำรพัฒนำ LAI 95 
ตัวอย่ำงเช่น สมมุติว่ำข้ำวโพดพันธุ์หนึ่งมีพ้ืนที่ใบต่อต้นสูงสุดเท่ำกับ 1.0 ตำรำงเมตร และพันธุ์นี้มี LAI 95 = 
6.0 ดังนั้น จะต้องปลูกข้ำวโพดพันธุ์นี้ด้วยควำมหนำแน่น 6 ต้นต่อตำรำงเมตร ถึงจะได้ LAI 95 ตำมต้องกำร 
แต่อย่ำงไรก็ต้องตระหนักว่ำรูปร่ำงและกำรท ำมุมของใบยังมีอิทธิพลที่เปลี่ยนแปลง LAI 95 ได้ดังกล่ำวมำแล้ว
ศักยภำพของพ้ืนที่ใบต่อต้นขึ้นอยู่กับพันธุกรรม  

2. กำรแตกกอหรือกิ่งก้ำน กำรแตกกอ (tillering) ชองพืชตระกูลหญ้ำหรือกำรแตกก่ิงก้ำน (branching) ของ
พืชตระกูลถั่วบำงชนิด เป็นลักษณะหนึ่งของกำรปรับตัวของพืชที่จะเพ่ิมพ้ืนที่ใบต่อต้นให้มำกและเร็วเพ่ือ
ครอบครองพ้ืนที่เร็วที่สุด และควำมหนแน่นนับว่ำเป็นปัจจัยส ำคัญปัจจัยหนึ่งที่มีผลกระทบต่อลักษณะทั้งสอง 
กล่ำวคือทั้งกำรแตกกอและกำรแตกก่ิงก้ำนจะลดลงเมื่อควำมหนำแน่นเพิ่มข้ึนและส่งผลให้พ้ืนที่ใบต่อต้นลดลง 
แต่ LAI อำจจะไม่ลดลง ทั้งนี้เพรำะพ้ืนที่ใบต่อต้นที่ลดลงจะถูกชดเชยด้วยพื้นที่ใบจำกจ ำนวนต้นที่เพิ่มขึ้น ด้วย
คุณสมบัติที่มีลักษณะยืดหยุ่นเช่นนี้ผลผลิตอำจเปลี่ยนแปลงไปไม่มำกนักเม่ือควำมหนำแน่นเปลี่ยนแปลงไป
ระดับหนึ่ง ในทำงตรงกันข้ำมพืชที่ไม่มีกำรแตกกอหรือแตกกิ่งก้ำนซึ่งเป็นพืชที่มีล ำต้นเดี่ยว (single stem) 
เช่น ข้ำวโพด ทั้ง LAI และผลผลิตจะเปลี่ยนแปลงได้ง่ำยเมื่อควำมหนำแน่นเปลี่ยนไป ดังนั้น จึงเห็นได้ว่ำถั่ว
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เหลืองมีกำรตอบสนองต่อควำมหนำแน่นที่เหมำะสมกว้ำงกว่ำข้ำวโพด ควำมหนำแน่นที่เหมำะสมส ำหรับ
ข้ำวโพดจึงมีช่วงแคบๆ หรือเฉพำะเจำะจงมำกกว่ำของถั่วเหลือง  

3. กำรหักล้ม (Lodging) กำรเพ่ิมควำมหนำแน่นมีผลท ำให้พืชมีกำรบังแสงกันมำกขึ้นนอกจำกส่งผลกระทบต่อ
กำรสังเครำะห์แสงและสร้ำงผลผลิตโดยตรงแล้ว ยังอำจส่งผลต่อควำมแข็งแรงของล ำต้น กล่ำวคือพืชที่มีกำร
บังแสงกันมำกล ำต้นจะอ่อนแอ พืชมีกำรยืดตัวสูงขึ้นเพ่ือแข่งขันกันรับแสงท ำให้ล ำต้นเล็กเรียวปล้องยำว
อ่อนแอ ท ำให้หักล้มได้ง่ำย และท ำให้ผลผลิตเสียหำยในที่สุด ดังนั้นกำรใช้ควำมหนำแน่นสูงเพื่อเพ่ิมผลผลิต
จะต้องค ำนึงถึงเรื่องนี้ด้วย  

4. ศักยภำพของผลผลิต กำรสร้ำงจ ำนวนดอกของพืชบำงชนิดจะอ่อนไหวเมื่อเกิดกำรบังแสงขึ้น เมื่อเป็นเช่นนี้
จะส่งผลให้ศักยภำพกำรสร้ำงผลผลิตของพืชนั้นลดลงได้อันเป็นผลจำกกำรแบ่งปันส่วนสำรสังเครำะห์ ที่จะมำ
เลี้ยงส่วนที่เจริญเป็นผลผลิตนั้นลดลง 

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างพืชกับความหนาแน่น 

1. กำรแข่งขัน (Competition):  

พืชเมื่อปลูกอยู่ร่วมกันจะมีกำรแข่งขันกำรใช้ปัจจัยกำรเจริญเติบโตเช่น แสง น้ ำ ธำตุอำหำร โดยกำรแข่งขั้น
อำจเป็นกำรแข่งขันระหว่ำงต้นพืช (Interplant competition) และกำรแข่งขันภำยในพืชต้นเดียวกัน 
(intraplant competition) หำกปลูกด้วยควำมหนำแน่นต่ ำปลูกโดยใช้ระยะปลูกห่ำงในระยะแรกของกำร
เจริญเติบโตกำรแข่งขันในทั้งสองลักษณะจะเกิดขึ้นน้อยมำก พืชแต่ละต้นเจริญเติบโตสร้ำงน้ ำหนักแห้งได้เต็มที่ 
แต่เมื่อพืชเจริญเติบโตทำงแพร่ขยำยพันธุ์มีกำร พืชมีกำรสร้ำงดอกผสมเกสรติดเมล็ด เมื่อมีกำรสะสมน้ ำหนัก
เมล็ดก็ยอ่มมีกำรแก่งแย่งสำรอำหำรจำกส่วนอื่นๆ ของพืชมำสะสมยังเมล็ด แต่ละเมล็ด แต่หสกปลูกด้วยควำม
หนำแน่นสูงจะพบกำรแข่งขันระหว่ำงต้นเกิดขึ้นมำกและอำจเกิดข้ึนก่อนระยะออกดอก เมื่อเป็นเช่นนี้ผลผลิตก็
ลดลงได้เนื่องจำกพืชไม่สำมำรถสร้ำงดอกและสะสมอำหำรให้เมล็ดได้อย่ำงเต็มที่  

2. รูปแบบของกำรปลูก 

รูปแบบของกำรปลูกหมำยถึงกำรจัดวิธีปลูกในลักษณะต่ำงๆ ดังนี้ ควำมหนำแน่นที่เท่ำกันอำจมี
รูปแบบกำรปลูกที่แตกต่ำงกันได้เช่น กำรปลูกด้วยระยะปลูก 50 x 50 เซนติเมตร จะให้ควำมหนำแน่นเท่ำกับ 
25 x 100 เซนติเมตร รูปแบบทั้งสองอำจให้ LAI ไม่แตกต่ำงกัน แต่ลักษณะกำรกระจำยของพ้ืนที่ใบคลุมพ้ืน
ที่ดินจะแตกต่ำงกัน ซึ่งส่งผลให้มีพ้ืนที่ใบที่จะรับแสงได้แตกต่ำงกัน กำรจัดระยะปลูก 25x100 เซนติเมตร ซึ่ง
ระยะระหว่ำงแถวกว้ำงแต่ระยะระหว่ำต้นในแถวเดียวกันแคบ เช่นนี้แม้ระหว่ำงแถวใบจะไม่เบียดบังกันแต่ก็มี
กำรเบียดบังกันมำกระหว่ำต้นในแถวเดียวกัน ซึ่งจะส่งผลให้มีพ้ืนที่ใบที่รับแสงได้น้อยกว่ำกำรปลูกแบบ 50 x 
50 เซนติเมตร  

  เป้ำหมำยของกำรจัดระยะปลูกและรูปแบบกำรปลูกก็เพ่ือให้พืชปลูกมีกำรกระจำยตัวของใบคลุมพ้ืน
ที่ดินอย่ำงสม่ ำเสมอ และไม่มีกำรซ้อนกันหรือบังกันเองมำก เพ่ือให้ได้รับแสงที่ส่องลงมำให้มำกท่ีสุด ดังนั้นพืช
ที่มีลักษณะของทรงพุ่มที่เป็นทรงกลม เช่น ถั่วเหลือง ถั่วเขียว ข้ำวหรือข้ำวสำลี ควรมีรูปแบบหรือระยะของ
กำรปลูกระหว่ำงต้นและระหว่ำงแถวเท่ำกัน เรียกว่ำ equidistance แต่ในทำงปฏิบัติมักจะปลูกให้ระยะ
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ระหว่ำงแถวกว้ำงกว่ำระยะระหว่ำงต้น เพื่อควำมสะดวกในกำรท ำเขตกรรมไม่ว่ำจะเป็นกำรพูนโคน ดำยหญ้ำ 
หรือใช้เครื่องมือในกำรจัดกำรอ่ืนๆ  

3. ผลผลิต 

 ผลผลิตทำงชีวภำพ (Biological yield) และทำงเศรษฐศำสตร์ (Economic yield) มีกำรตอบสนอง
ต่อควำมหนำแน่นต่ำงกัน กล่ำวคือ ผลผลิตทั้งสองเพ่ิมขึ้นเมื่อควำมหนำแน่นเพ่ิมข้ึนจนถึงระดับควำมหนำแน่น
หนึ่ง แต่เมื่อควำมหนำแน่นสูงเกินไปผลผลิตทำงเศรษฐศำสตร์จะลดลง ในขณะที่ผลผลิตทำงชีวภำพยังไม่ลดลง 
(ภำพท่ี 9.4) สำเหตุที่ท ำให้ผลผลิตทำงเศรษฐศำสตร์ลดลงเมื่อมีควำมหนำแน่นสูงเกินไปนั้นเนื่องมำจำก
สำรอำหำรที่พืชสังเครำะห์ได้จะถูกแบ่งสันปันส่วน หรือถูกล ำเลียงไปเลี้ยงส่วนล ำต้นและใบ หรือส่วนที่มีกำร
หำยใจสูงเนื่องจำกกำรถูกบังแสงมำขึ้น แทนที่จะถูกส่งไปสะสมยังเมล็ด ดังนั้นจะเห็นได้ว่ำกำรปลูกพืชเพ่ือเก็บ
เกี่ยวผลผลิตในทำงเศรษฐศำสตร์จะด้องค ำนึงถึงระยะปลูกที่เหมำะสม พืชแต่ละชนิดมีระยะปลูกท่ีเหมำะสมไม่
เท่ำกัน แต่ถ้ำปลูกเพ่ือเก็บเกี่ยวต้นและใบเช่นในกรณีพืชอำหำรสัตว์ ถึงแม้จะปลูกด้วยควำมหนำแน่นสูงไปก็ไม่
มีผลกระทบต่อผลผลิต (ภำพที่ 9.5)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9.4 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงอัตรำปลูก (Seeding rate) กับผลผลิตทำงชีวภำพ (BY) และผลผลิตทำง
เศรษฐศำสตร์ (SY) (Gardner et al., 1985 อ้ำงโดย เฉลิมพล, 2542) 
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ภาพที่ 9.5 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงระยะปลูกกับกำรสะสมน้ ำหนักแห้ง (Willium and Joseph, 1971 อ้ำงโดย 
เฉลิมพล, 2542) 

 

วิธีการสอนและกิจกรรม บรรยายโดยให้นักศึกษามีส่วนร่วมถามตอบ 

สื่อการสอน หนังสืออ้างอิง 1, 2 

 เอกสารประกอบ เอกสารประกอบการสอน รายวิชา 
ความสัมพันธ์ระหว่างดินน  าและพืช 

 วัสดุโสตทัศน์ Power point 

งานที่มอบหมาย การบ้าน ตอบค าถามต่อไปนี  

1. จงบอกความแตกต่าง ของ optimum LAI กับ critical LAI 
 

การวัดผล ซัก ถาม-ตอบ 

ข้อสอบ 

หมายเหตุ  

 


